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Äldrenämndens ordförande 
Kommunfullmäktige 2026-04-27 

Svar på interpellation från Barbro Lindberg (S) 
angående matkostnader/kvalitet på särskilt 
boende 
Barbro Lindberg (S) har i en interpellation den 16 mars 2026 ställt frågor om 
kvaliteten på maten på särskilda boenden för äldre. Frågeställaren ställer frågan 
om det ingår uppföljning av kvaliteten på maten både i den egna regin och hos de 
privata utförarna i det systematiska kvalitetsarbetet.  

Uppföljning av kvalitet på maten genomförs på boenden i egen regi såväl som hos 
de privata utförarna. Mat och måltider är en del av verksamheternas kvalitet. Det 
ingår i utförarens ansvar för det systematiska kvalitetsarbetet att säkerställa god 
kvalitet på mat och måltider. Uppföljningar sker av kommunen genom 
avtalsuppföljningar, individuppföljningar och via inkomna klagomål. Om det 
framkommer synpunkter på maten och dess kvalitet följs det upp och dialoger 
förs med verksamheten. Vid behov tas förbättringsåtgärder fram, det finns också 
tips och inspiration att tillgå från kommunens dietist.  

Frågor om matens kvalitet ställs i brukarundersökningar och resultaten från 
dessa är också en del i det systematiska kvalitetsarbetet. Alla utförare arbetar 
strukturerat tillsammans med kommunen för att följa upp mat och måltider. Det 
finns exempel på utförare som har arbetat med måltidsobservationer och utifrån 
observationerna tagit fram måltidskoncept för att öka trivseln och kvaliteten på 
måltiderna.  

 

Thomas Nilsonne (M) 

Interpellationssvar 
2026-04-01 
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